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Sujet du stage : 
La mer Méditerranée est considérée comme une des régions de l’océan global les plus vulnérables aux 
effets du changement climatique (Giorgi, 2006). Du fait de courts temps de résidence des masses 
d’eau (environ 100 ans), les réponses au changement climatique y sont plus rapides que dans l’océan 
global : un réchauffement de l'eau de mer trois fois plus élevé que dans l'océan global y est observé 
(Pisano et al., 2020). Par ailleurs, plusieurs études documentent une augmentation de la fréquence et 
de l’intensité des vagues de chaleur marines (Juza et al., 2022). Ces événements de vagues de chaleur 
marine correspondent à une hausse extrême de la température sur des périodes prolongées et peuvent 
avoir des effets dévastateurs pour les écosystèmes marins, en particulier les espèces vivant sur le fond 
des océans (coraux, gorgones, éponges, …) (Garrabou et al., 2009; Estaque et al., 2023). Les 
projections climatiques régionales sur la Méditerranée prévoient une intensification des vagues de 
chaleur marine au cours du 21ème siècle (Darmaraki et al. 2019), ce qui suggère une extension des 
régions et des écosystèmes affectées et une augmentation des risques d’événements de mortalité. 
Cependant, ces évolutions varient spatialement et sont modulées dans les régions côtières par des 
processus locaux (upwelling/downwelling, variabilité spatiale de la vitesse de vent). Leur analyse 
requiert donc des outils numériques adaptés et précis pour anticiper ces risques et aider les 
gestionnaires de l’environnement à mettre en place des mesures de protection et/ou d’adaptation dans 
ces régions. 
 
L’objectif de ce stage est d’étudier l’évolution des vagues de chaleur marine dans la région côtière 
du golfe du Lion (Méditerranée nord-occidentale) au cours du 21ème siècle. Le stage s’appuie sur 
des simulations hydrodynamiques 3D haute-résolution (< 400 m) Symphonie (Estournel et al., 2025) 
déjà implémentées sur la zone d’étude et analysées dans le cadre du stage et de la thèse d’Axelle 
Henard et du postdoc de Quentin-Boris Barral (projets de recherche POPNCO et Riomar).  
Le travail de l’étudiant-e consistera à : (1) évaluer la simulation climatique sur la période passée 
(1990-2020) en terme de fréquence, durée et intensité des vagues de chaleur marine sur toute la 
colonne d’eau, à travers des comparaisons avec des données in situ et une simulation hindcast 
“réaliste”,  (2) analyser l’évolution des caractéristiques des vagues de chaleur marine (durée, 
fréquence, intensité, extension spatiale) entre la période passée (2000-2020) et deux périodes futures, 
proche (2030-2050) et éloignée (2080-2100) sous le scénario de fortes émissions SSP5-8.5; analyser 
l’évolution des processus responsables des vagues de chaleur marine (arrêt du vent, downwelling, …).  
(3) cartographier les risques d’événements de mortalité massive pour certaines espèces (par ex.: 
gorgones P. clavata) pour les périodes futures. 
 
Le stage proposé se déroulera au sein de l’équipe ECOLA du LEGOS, dans le contexte du Projet 
Prioritaire de Recherche Riomar, qui vise à observer et anticiper l’évolution des zones côtières sous 
influence des fleuves au 21ème siècle. Il s’effectuera en collaboration avec des chercheurs et 
chercheuses de l’équipe, du CNRM et des laboratoires partenaires de Riomar, et en lien avec les 
Services Nationaux d’Observations de l’Infrastructure de Recherche ILICO. 


